““PSICIZEWNIK™
Siemianowjce flgskie

BIEG REKREACYJNY/ NORDIC WALKING Z OKAZJI 60-LECIA
SIEMIANOWICKIEJ SPOLDZIELNI MIESZKANIOWEJ

Aktywnosé¢ fizyczna dla catej rodzinki na swiezym powietrzu!

Organizatorzy: Siemianowicka Spoétdzielnia Mieszkaniowa Rada Osiedla ,Centrum” oraz MOSIR ,Pszczelnik”

Termin: 09 wrzesnia 2017r. (sobota),
Start: godz. 11.00 - MOSIR ,Pszczelnik”.
Zgtoszenia: Zgtoszenia do biegu przyjmowane sg za pomocg formularza elektronicznego do dnia 08 wrzesnia br.,

do godz. 11.00, wiecej informacji na stronach: www.mosir.siemianowice.pl,
www.facebook.com/siemianowiceslaskienasportowo1
Po tym terminie zgtoszenia bedg przyjmowane tylko w Biurze Zawodéw w dniu 09 wrzesnia br.,
w godzinach od 10.00 do 10.50.
Trasa: ok. 5,5 km (Park Pszczelnik, Pole Golfowe, Bazanciarnia, Staw Rzesa, Park Pszczelnik)
Uczestnictwo: wszyscy chetni i zdolni do biegu.
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Mieszkaniowej
i i
DATA URODZENIA PLEC
DZIEN MEESIAC  ROK KM
ADRES:
T RETTTTR T T
.......... s T

Oswiadczam, ze zapoznatem sig / zapoznatam sig z Regulaminem imprezy ,Biegu Rekreacyjnego/Nordic Walking z okazji 60-
lecia Siemianowickiej Spoétdzielni Mieszkaniowej” i akceptuje zawarte w nim postanowienia. Wyrazam zgode na przetwarzanie
podanych danych osobowych oraz wykorzystywanie ich dla potrzeb ,Biegu Rekreacyjnego/Nordic Walking z okazji 60-lecia
Siemianowickiej Spotdzielni Mieszkaniowej", zgodnie z ustawg o ochronie danych osobowych (t.j. Dz. U. z 2016 poz. 922).
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niniejszym wyrazam zgode na udziat mojego syna/ mojej corki

IMIE OSOBY NIEPELNOLETNIEJ NAZWISKO OSOBY NIEPELNOLETNIEJ DATA URODZENIA OSOBY
NIEPELNOLETNIEJ

na udziat w ,Biegu Rekreacyjnego/Nordic Walking z okazji 60-lecia Siemianowickiej Spoétdzielni Mieszkaniowej” organizowanym
przez Siemianowickg Spotdzielnie Mieszkaniowg Rada Osiedla ,Centrum” w dniu 09.09.2017 r. Jednoczes$nie oswiadczam, ze
stan zdrowia mojego syna/ mojej corki pozwala na uczestnictwo w tego typu imprezie sportowej.
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Regulamin Biegu Rekreacyjnego / Nordic Walking z okazji 60-lecia
Siemianowickiej Spétdzielni Mieszkaniowej

1. Celem imprezy jest popularyzacja biegéw, nordic walking oraz zdrowego stylu zycia.

2. Bieg ma forme rekreacyjna.

3. Organizatorem biegu jest Siemianowicka Spofdzielnia Mieszkaniowa Rada Osiedla
,centrum”oraz MOSIR ,Pszczelnik” .

4. Uczestnikiem biegu moze by¢é kazdy, bez wzgledu na wiek. Dzieci
i miodziez do lat 18-tu przedktadajg pisemng zgode rodzica / prawnego opiekuna oraz
wypetniony formularz zgtoszeniowy. Przy zgtoszeniach on-line rodzic / opiekun prawny
podpisuje zgode na liscie zgtoszen w dniu biegu.

5. Zgtoszenia do biegu przyjmowane sg za pomocg formularza elektronicznego do dnia
08 wrzesnia 2017 r.,, do godz. 11.00. Po tym terminie zgtoszenia bedg przyjmowane tylko
w Biurze Zawodow w dniu 09 wrzesnia, w godzinach od 10.00 do 10.50.

6. Kazdy zawodnik startujgcy w biegu musi zostaé zweryfikowany w Biurze Zawodoéw poprzez
ztozenie podpisu na liscie zawodnikdw w celu wydania numeru startowego (numery wydawane
losowo). Przyjecie numeru startowego jest jednoznaczne z akceptacjg niniejszego Regulaminu.

7. Pierwszych stu zapisanych uczestnikdw biegu (on-line oraz w dniu biegu), ktorzy zgtosza sie
w Biurze Zawodow w dniu imprezy otrzyma pamigtke z biegu, a po ukohczeniu biegu oraz
zwrdceniu numeru startowego kazdy uczestnik otrzyma stodki upominek i napgj.

8. UWAGA !l Organizator przygotowal atrakcyjne nagrody m.in. dla najmlodszego
i najstarszego uczestnika biegu, ktéry ukonczy bieg !

9. Organizatorzy zapewniajg przebieralnie, jednakze nie ponoszg odpowiedzialnosci
za rzeczy pozostawione w przebieralni, Biurze Zawoddw oraz na starcie/mecie biegu.

10.Uczestnik zaswiadcza, ze stan jego zdrowia umozliwia mu udziat w biegu.

11.Uczestnicy przyjmujg do wiadomosci, ze udziat w biegu wigze sie z zajeciami fizycznymi oraz
pocigga za sobg naturalne ryzyko zagrozenia wypadkami, odniesienia obrazen ciata i urazéw
fizycznych (w tym Smierci).

12.0rganizator nie zapewnia jakiegokolwiek ubezpieczenia.

13.Na impreze zabrania sie wnoszenia srodkéw odurzajgcych, tytoniu oraz napojéw alkoholowych.

14.Uczestnikom zabrania sie zazywania srodkow wymienionych w pkt. 12 zaréwno przed jak
i w trakcie biegu.

15.0rganizatorzy zastrzegajg sobie prawo do odmowy udziatlu w biegu osobom, co do ktérych
zostanie stwierdzone posiadanie lub spozycie jakichkolwiek srodkow wymienionych w pkt.12.

16.0rganizator zastrzega sobie prawo do odrzucenia Karty Zgtoszeniowej, co do ktorej jest
przekonany, ze posiadajacy jg uczestnik narusza warunki regulaminu podczas swojej obecnosci
na imprezie.

17.0rganizator zastrzega sobie prawo wykorzystania wizerunku zawodnika w celach prowadzone;j
dokumentacji oraz promocji imprezy sportowe;.



18.We wszystkich sprawach nie objetych niniejszym Regulaminem decyduje Organizator.
19. Organizator zastrzega sobie prawo ostatecznej interpretacji niniejszego Regulaminu.
20.Kazdy uczestnik biegu oswiadcza, ze zostat poinformowany iz:
a) administratorem danych osobowych uczestnika biegu jest Siemianowicka Spotdzielnia
Mieszkaniowa Rada Osiedla ,Centrum”,
b) dane bedg przetwarzane wytgcznie w celach zwigzanych z organizacjg biegu,
c) dane osobowe nie bedg przekazywane innym podmiotom,
d) uczestnikowi przystuguje prawo dostepu do treéci danych i ich poprawiania,
e) podanie danych osobowych jest dobrowolne aczkolwiek niezbedne do udziatu w biegu.
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