
SCK PARK TRADYCJI
11.00–13.30	 Debata o dobrym zdrowiu 	

Seniorów
prof. dr Maria Zrałek – humanista, spe-
cjalista od badań potrzeb wokół prob-
lematyki osób starszych. Profesor Nad-
zwyczajny Wyższej Szkoły Humanitas 
w Sosnowcu oraz Dziekan Wydziału 
Nauk Humanistycznych. 
dr n. med. Joanna Bon-Bałazińska – Dy-
rektor ds. Lecznictwa oraz Ordynator Od-
działu Chorób Wewnętrznych Szpitala 
Miejskiego w Siemianowicach Śląskich
dr n. med. Agnieszka Prymus – Dyrek-
tor Samodzielnego Publicznego Zespołu 
Lecznictwa Psychiatrycznego w Siemia-
nowicach Śląskich
mgr Agnieszka Kucharska – specjali-
sta ds. dietetyki, mgr Wydziału Zdrowia 
Publicznego 

PAŁAC DONNERSMARCKÓW
18.00–20.30	 Wernisaż prac zebranych 

podczas rozmów 
z Seniorami (zdjęcia, grafiki, 
opowiadania)*

●

●

●

●

RYNEK  MIEJSKI
11.30	 Korowód Seniorów
	 Spotkanie na rynku, przejście pod 

bramę Parku Miejskiego, Korowód 
Seniorów przejście do Amfiteatru

SCK AMFITEATR (PARK MIEJSKI)
12.00	 Siemianowice dla Seniorów
	 Przekazanie kluczy do miasta 

Seniorom – Prezydent Rafał Piech
	 Występy dzieci i młodzieży dla 

Seniorów
	 Występy artystyczne w wykonaniu 

organizacji senioralnych
	 Gość specjalny – Alicja Boncol

MOSIR PSZCZELNIK
16.00	 Biesiada dla Seniorów
	 Piotr Herdzina i jego goście
	 Wstęp wolny
	 Wyśmienita zabawa przy wspaniałej 

muzyce. Na miejscu będą dostępne 
do kupienia napoje i potrawy 
biesiadne.

korowód debata biesiada

PAŁAC DONNERSMARCKÓW
10.00–14.00	 Konferencja pt. 

„Przeszłość – Przyszłości. 
Historia mówiona jako 
element dziedzictwa”*

SenioraliA
program2019

18
września

(środa)

19
września

(czwartek)

20
września

(piątek)

Partnerzy:

Organizatorzy:

*	Wstęp wolny. Ze względu na ograniczoną liczbę miejsc 
konieczna jest jednak rezerwacja telefoniczna: 514 347 098

września
(sobota)

21

26 września – 
24 października

(KAŻDY CZWARTEK)

WARSZTATY 
i inne zajęcia 
dla seniorów

Szczegółowy program warsztatów 
będzie dostępny od 1 września 
2019 r. na stronie Urzędu Miasta: 
www.siemianowice.pl oraz dostępny 
dla uczestników Senioraliów 
od 18 września.

Drogi Seniorze!
Zarezerwuj 
swój czas 
na tegoroczne

*	Wstęp wolny. Ze względu na ograniczoną liczbę miejsc 
konieczna jest jednak rezerwacja telefoniczna: 514 347 098

SZPITAL 
MIEJSKI 

w Siemianowicach 
Śląskich Sp. z o.o.


