SENIORALIA
PROGRAM2019

(SRODA)
KOROWOD

RYNEK MIEJSKI

11.30 Korowod Seniorow
Spotkanie na rynku, przejscie pod
brame Parku Miejskiego, Korowéd
Seniorow przejscie do Amfiteatru

(CZWARTEK)
DEBATA

SCK PARK TRADYCJI

11.00-13.30 Debata o dobrym zdrowiu
Seniorow

® prof. dr Maria Zralek — humanista, spe-
cjalista od badan potrzeb wokét prob-
lematyki osob starszych. Profesor Nad-
zwyczajny Wyzszej Szkoty Humanitas
w Sosnowcu oraz Dziekan Wydziatu
Nauk Humanistycznych.

SCK AMFITEATR (PARK MIEJSKI)
12.00 Siemianowice dla Seniorow

Przekazanie kluczy do miasta
Seniorom — Prezydent Rafat Piech

Wystepy dzieci i mtodziezy dla
Seniorow

® dr n. med. Joanna Bon-Batazinska - Dy-
rektor ds. Lecznictwa oraz Ordynator Od-
dzialu Chorob Wewnetrznych Szpitala
Miejskiego w Siemianowicach Slaskich

Wystepy artystyczne w wykonaniu
organizacji senioralnych

Gosc¢ specjalny — Alicja Boncol

® dr n. med. Agnieszka Prymus — Dyrek-
tor Samodzielnego Publicznego Zespotu
Lecznictwa Psychiatrycznego w Siemia-
. nowicach Slaskich
e

g ,0 mgr Agnieszka Kucharska - specjali-
' sta ds. dietetyki, mgr Wydziatu Zdrowia
.~ Publicznego

PALAC DONNERSMARCKOW

18.00-20.30 Wernisaz prac zebranych
podczas rozmow
z Seniorami (zdjecia, grafiki,
opowiadania)*

* Wstep wolny. Ze wzgledu na ograniczona liczbe miejsc
konieczna jest jednak rezerwacja telefoniczna: 514 347 098
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(PIATEK)
BIESIADA

MOSIR PSZCZELNIK
16.00 Biesiada dla Seniorow

Piotr Herdzina i jego goscie

Wstep wolny

Wysmienita zabawa przy wspaniatej
muzyce. Na miejscu beda dostepne
do kupienia napoje i potrawy
biesiadne.

(SOBOTA)

PALAC DONNERSMARCKOW

10.00-14.00 Konferencja pt.
..Przeszlosc - Przyszlosci.
Historia mowiona jako
element dziedzictwa™*

* Wstep wolny. Ze wzgledu na ograniczong liczbe miejsc
konieczna jest jednak rezerwacja telefoniczna: 514 347 098

26 WRZESNIA -
24 PAZDZIERNIKA

(KAZDY CZWARTEK)

WARSZTATY
1 INNE ZAJECIA
DLA SENIOROW

Szczegotowy program warsztatow
bedzie dostepny od 1 wrzesnia

2019 r. na stronie Urzedu Miasta:
www.siemianowice.pl oraz dostepny
dla uczestnikow Senioraliow

od 18 wrzesnia.
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