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SCK BYTKOW — ul. Niepodlegtosci 45 (tel. 32/228.72.80)
2 kwietnia (wtorek), godz. 18.00 — Akademia Aktywnej Rodziny. Wst¢p wolny

9 kwietnia (wtorek), godz. 17.00 — Spektakl teatralny dla dzieci: ,,Tulisiowe zabawy ale tez wazne
sprawy” w wykonaniu Teatru Gabi-Art. Bilety — 15 zt

11 kwietnia (czwartek), godz. 18.00 — Spotkanie podréznikoéw. Wstep wolny

13 kwietnia (sobota), Pracownia Plastyczna OKIENKO — WIOSENNE INSPIRACIJE — warsztaty
godz. 10.00 — Artystyczne malowanie kafli ceramicznych — Dorota Gajewska. Bilety — 20 zt

godz. 12.00 — Tkanie na krosnach — Jadzia Korzeniowska. Bilety — 20 zt

godz. 14.00 — Wiosenna torba w technice batiku 1 shibori — Dorota Gajewska. Bilety — 20 zt

Karnet na 3 warsztaty plastyczno-artystyczne — 50 zt

godz. 16.00-19.00 - ,,Odkryj swoja kobieco$¢” warsztaty tanca z elementami tanca brzucha, burleski
1 sexy dance — Daria Nedza-Stobrawa. Bilety — 20 zt

13 kwietnia (sobota), godz. 19.00 — Koncert zespotu ,,Albo i Nie”. Bilety — 20 zt

28 kwietnia (niedziela), godz. 18.00 — Koncert zespotu ,,The Dumplings”. Bilety — 55 zt

SCK WILLA FITZNERA — ul. Fitznerow 3 (tel. 32/763.27.33)

4 kwietnia (czwartek), godz. 18.00 — Z cyklu Znani Siemianowiczanie — wieczor poswiecony
Krystynie Paciej. Wstgp wolny

5, 12, 26 kwietnia (piatki), godz. 16.00-19.00 — Fitzner Cafe. Bilety — 5 zt

11 kwietnia (czwartek), godz. 18.00 — Klasycy Rocka i nie tylko: Sting. Bilety — 10 zt, 5 zt
(seniorzy)

14 kwietnia (niedziela), godz. 11.00 — Muzyczny Elementarz Malucha - ,,Wiosna, wiosna”. Bilety — 5
zk (dzieci), 10 zt (dorosli)

25 kwietnia (czwartek), godz. 18.00 — Jazzowe Duo: Bohdan Lizon (gitara) oraz Grzegorz Pigtak
(kontrabas). Bilety — 10 zt

SCK PARK TRADYCIJI — ul. Orzeszkowej 12 (tel. 32/765.27.40-41)

3 kwietnia (Sroda), godz. 16.00 — Kino Seniora 60+. Wstep wolny za okazaniem Siemianowickiej



Karty Seniora
4, 11, 18, 25 kwietnia (czwartki), godz. 17.00-22.00 — Klub Gier Planszowych. Wstep wolny

6, 7 kwietnia (sobota, niedziela), godz. 12.00-20.00 — Fantastyczny weekend. IV edycja. Gry
planszowe, escape-room, LARP, projekcje filmowe, turnieje, konkursy. Wstep wolny

14 kwietnia (niedziela), godz. 10.00-20.00 — Wiosenny Kiermasz Inspiracji. Wstep wolny

27 kwietnia (sobota), godz. 16.00 — Spektakl ,,Skok” w wykonaniu Teatru z Suszca. Bilety — 16 zi

SCK ZAMECZEK — ul. Oswigcimska 1 (tel. 32/204.11.27)
10 kwietnia (Sroda), godz. 11.30 — ,,Maluch w akcji”. Bilety — 15 zt

24 kwietnia (Sroda), godz. 17.00 — ,,Cudze chwalicie...”. Wstgp wolny
26 kwietnia (piatek), godz. 19.00 — Gra fabularna. Wstep wolny

27 kwietnia (sobota), godz. 10.00 — Sniadanie na trawie ze sztuka w tle. Wstep wolny

MIEJSKA BIBLIOTEKA PUBLICZNA
Al. Sportowcow 3 (tel. 32/228.13.29), www.mbp.siemianowice.pl

BIBLIOTEKA CENTRALNA — al. Sportowcow 3

2 kwietnia (wtorek), godz. 10.00 — Warsztaty drukarki 3D (liczba miejsc ograniczona, zapisy pod

numerem 32 220 42 59)

8 kwietnia (poniedzialek), godz. 16.00 — Aktywna Biblioteka — Pilates. Zaj¢cia bezptatne (zapisy pod

numerem 32 228 13 29 w. 21)
9 kwietnia (wtorek), godz. 17.00 — Spotkania z wyobraznig — Wielkanocne ozdoby z papieru

10 kwietnia (Sroda), godz. 16.00 — Spotkanie Dyskusyjnego Klubu Ksigzki

23 marca (wtorek), godz. 9.00-19.00 — Dzien Ksiagzki i Praw Autorskich. Ekspozycja najstarszych
ksigzek w zbiorach Biblioteki; nie ma ksigzki bez zaktadki — stworz swoja wlasng zaktadke -

warsztaty

25 kwietnia (czwartek), godz. 16.00 — Moja Chwila — rozstrzygni¢cie konkursu organizowanego

przez Slaskie Stowarzyszenie Kulturalne Osob Niepetnosprawnych
25 kwietnia (czwartek), godz. 17.00 — Spotkania tworczo zakreconych

ODDZIAL DLA DZIECI — al. Sportowcow 3

2 kwietnia (wtorek), godz. 10.00-12.00 — PISANKOWO - konkurs dla przedszkolakéw na
najtadniejsza ozdobg wielkanocna

4 kwietnia (czwartek), godz. 10.00-12.00 — Spotkanie autorskie z Krzysztofem Plaweckim — autorem



ksigzki ,,Niekrolewska wyprawa”
5,12, 19, 26 kwietnia (piatki), godz. 10.00-18.00 — Puzzlowe piatki w bibliotece — uktadanie puzzli

16 kwietnia (wtorek), godz. 16.00-17.00 — Akademia rekodzieta dla mtodziezy ,,SEZAM”. Ozdobny
notes

18 kwietnia (czwartek), godz. 10.00-12.00 — Poranek z Andersenem — impreza biblioteczna zwiazana
z kolejng rocznicg urodzin H. Ch. Andersena 1 Swiatowym Dniem Ksigzki dla Dzieci

FILIANR 1 — ul. Zeromskiego 13a

1, 3 kwietnia (poniedzialek, Sroda), godz. 10.00 — , Martynka i wiosenne sprzatanie”
12 kwietnia (piatek), godz. 15.00 — ,,Kolory wiosny” - zajecia plastyczne

15, 16 kwietnia (poniedzialek, wtorek), godz. 10.00 — , Franklin gra w pitk¢” - zajecia czytelniczo-
plastyczne

25, 26 kwietnia (czwartek, piatek), godz. 10.00 — , Franklin uczy si¢ jezdzi¢ rowerem” - zajecia
czytelniczo-plastyczne

FILIA NR 2 — ul. Niepodlegtosci 45
5 kwietnia (piagtek), godz. 16.30 — Dyskusyjny Klub Czytelniczy

11 kwietnia (czwartek), godz. 16.00 — Spotkanie w Klubie Poznajmy si¢: Wielkanocne zwyczaje
w naszych domach

FILIA NR 5 — ul. Sobieskiego 11
10, 24 kwietnia (§rody), godz. 14.00 —, Kolorowy Swiat” - zajecia plastyczne dla dzieci

16, 17, 18 kwietnia (wtorek, sroda, czwartek), godz. 10.00 — ,,Podréze po literaturze” - zajecia
czytelniczo-plastyczne dla przedszkolakdéw

FILIA NR 7 — ul. Fojkisa 2
S kwietnia (piatek), godz. 10.00-11.00 — ,.Bajki-Przytulanki” - zajecia czytelnicze

9 kwietnia (wtorek), godz. 10.00-11.00 — ,,Przystowia sag madro$cig narodow” - zajecia czytelnicze
11 kwietnia (czwartek), godz. 10.00-11.00 — , Smiech to zdrowie” - zajecia czytelnicze

15 kwietnia (poniedzialek), godz. 9.00-10.00 — ,,Wesote historyjki” - zajecia czytelnicze

16 kwietnia (wtorek), godz. 10.00-11.00 — ,,.Legendy Polski” - zajecia czytelnicze

17 kwietnia (Sroda), godz. 9.45-10.15 — ,,Wesote historyjki” - zajecia czytelnicze

17 kwietnia (Sroda), godz. 10.15-10.45 — ,,Bajki-Przytulanki” - zajecia czytelnicze



18 kwietnia (czwartek), godz. 10.00-11.00 — ,,Z lekturg za pan brat” - zajecia czytelnicze
29 kwietnia (poniedzialek), godz. 9.00-10.00 — ,,.Bajeczki dla najmlodszych” - zaje¢cia czytelnicze

FILIA NR 8 — ul. Zgrzebnioka 43a

1 kwietnia (poniedzialek), godz. 10.00 — Miedzynarodowy Dzien Ksigzki dla Dzieci; zaktadka do
ksiazki — zajecia plastyczne

4 kwietnia (czwartek), godz. 16.00 — Kreatywnie — zajecia plastyczne dla dzieci

10 kwietnia (Sroda), godz. 10.00 — Warto czyta¢ — zajecia czytelniczo-edukacyjne dla najmtodszych
12, 26 kwietnia (pigtki), godz. 16.30 — Poczytaj mi, mamo

24 kwietnia (Sroda), godz. 16.00 — Symfonia szycia

26 kwietnia (piatek), godz. 10.00 — Swiatowy Dzien Ksigzki i Praw Autorskich ogloszony przez
UNESCO w 1997 r. - z ksigzka za pan brat

FILIA NR 9 — ul. Powstancow 54a

3, 10, 17, 24 kwietnia (Srody), godz. 16.00 — ,,Spotkajmy si¢ przy robdtce”. Prosimy o telefoniczng
rezerwacj¢ (32/228 10 16) — ilo§¢ miejsc ograniczona

5 kwietnia (czwartek), godz. 16.00-17.30 — ,,Wiosenne wierszyki” - zajecia czytelniczo-plastyczne
dla dzieci

FILIA NR 10 — ul. Jaworowa 2
3, 17 kwietnia (Srody), godz. 11.00 — Lekcje biblioteczne dla przedszkolakéw

5, 12, 26 kwietnia (piatki), godz. 10.15 — Grupa zabawowa — zaj¢cia dla dzieci do lat 3
30 kwietnia (wtorek), godz. 16.00 — Dyskusyjny Klub Ksigzki — spotkanie z czytelnikami

Miejska Biblioteka Publiczna czynna:

dla dorostych: poniedziatek godz. 10.00 — 19.00, wtorek — piagtek godz. 9.00 — 19.00, sobota godz.
9.00 - 15.00,

dla dzieci: poniedziatek — pigtek godz. 10.00 — 18.00, sobota godz. 9.00 — 15.00,

czytelnia internetowa: poniedziatek godz. 10.00 — 15.00, wtorek — piatek godz. 11.00 — 18.00.

Filie biblioteczne czynne:

Filianr 1, 2,5, 7, 8, 9, 10: poniedziatek godz. 10.00 — 15.00, wtorek — pigtek godz. 11.00 — 18.00,
Filia nr 4: poniedziatek godz. 12.00 — 15.00, wtorek — piatek godz. 13.00 — 17.00,

Filia nr 11: poniedziatek — piatek godz. 11.00 — 15.00.

MUZEUM MIEJSKIE

ul. Chopina 6 (tel. 32/228.50.80), www.muzeum.siemianowice.pl

4 kwietnia (czwartek), godz. 12.00 — Akademia Muzealna Uniwersytetu III Wieku. Temat: ,,Jak



zrobi¢ najpickniejsza wiosenng kompozycje kwiatowa”. Prowadzaca: Agnieszka Leszczynska

5 kwietnia (piatek), godz. 9.00 — Muzealna Akademia Jazzu i Muzyki Swiata. Temat: ,,Elektro-Folk —
gdzie przesztos¢ spotyka przysztos¢”. Prowadzacy: Piotr Steczek (muzyk, aranzer, kompozytor,
wspotzatozyciel orkiestry AUKSO,wirtuoz instrumentow egzotycznych — ney, duduk, zurna,
shakuhachi, 6-strunowe skrzypce elektryczne)

11 kwietnia (czwartek), godz. 12.00 — Akademia Muzealna Uniwersytetu III Wieku. Temat:
,»Skrzypce pasyjno-wielkanocne”. Prowadzacy: Jarostaw Adamus

24 kwietnia (Sroda), godz. 17.00 — Podwieczorek w Muzeum. Prowadzaca: red. Beata Tomanek

26 kwietnia (piatek), godz. 18.00 — Otwarcie wystawy Grupy Plastycznej LAURA i Uniwersytetu I11
Wieku oraz Wieczor Poetycko-Muzyczny ,,Wspomnienie o Krystianie Hadaszu”. W czg$ci muzycznej
wystapia: Bohdan Lizon i Grzegorz Pigtak oraz Adam Bul

Muzeum Miejskie czynne: wtorek, sroda, pigtek godz. 10.00 — 16.00, czwartek godz. 10.00 — 17.00,
sobota, niedziela godz. 10.00 — 14.00, zaprasza do zwiedzania ekspozycji:

— Wystawa malarstwa Georgija Safronowa

— (do 7.04.) Wystawa ,,Grupa Gama — wszyscy razem i kazdy z osobna”

—(od 27.04.) Wystawa Grupy Plastycznej LAURA 1 Uniwersytetu 11 Wieku ,,Wspomnienie o
Krystianie Hadaszu”

— (do 14.04.) Wystawa fotografii Kariny Mitorskiej-Turek ,,Albania znana/nieznana”

— (od 17.04.) Wystawa fotograficzna ,,Muzeum Miejskie w starej fotografii — ze zbiorow wtasnych
Muzeum Miejskiego w Siemianowicach Slaskich”

— Antoni Halor ,,Opowiesci miasta z rybakiem w herbie”,

—,,Czyn zbrojny Gérnoslazakoéw”,

—,,Z dziejow Siemianowic Slqskich”,

— ,,Galeria Rzezby w Weglu”,

—,,Wnetrza mieszkalne 1 gospodarcze z I pot. XX wieku”.

— ,,Czarodziejska komnata” — instalacja artystyczna w Galerii Multimedialnej ,,Piwnica”

KOSCIOL. WNIEBOWZIECIA NMP
ul. Zniwna 2 (Przetajka)

6 kwietnia (sobota), godz. 11.00 — WIOSENNE INSPIRACIJE — spacer przyrodniczy z mgr. Adamem
Balonem. Zbiorka przy kosciele. Wydarzenie organizowane przez Siemianowickie Centrum Kultury.
Wstep wolny

KOSCIOL KRZYZA SWIETEGO
ul. 1 Maja

14 kwietnia (niedziela), godz. 17.30 — Koncert muzyki pasyjnej w wykonaniu Zespotu kameralnego
SANTARELLO. Wstep wolny



MOSIR ,,PSZCZELNIK”
Park Pszczelnik 3, tel. 32.228.08.48, 32.220.43.52, www.mosir.siemianowice.pl

3,10, 17, 24 kwietnia (Srody), godz. 11.00 - Nordic Walking (Siemianowicka Karta Seniora 60+)

6, 7 kwietnia (sobota, niedziela) godz. 9.00 - BARBARIAN OPENER SIEMIANOWICE
https://www.barbarianrace.pl/

Bieg Opener czyli formuta dla kazdego kto chce si¢ $wietnie bawic i przezy¢ niezapomniang

przygode.
Godz. 10.00 - zawody dla dzieci
Godz. 15.00 - zawody Arrow na stadionie czyli najlepsi zawodnicy na torze ninja.

Niedziela, godz. 9.00 - Race czyli wyS$cig profesjonalistow oraz osob, ktore chea walczy¢ na
najtrudniejszej trasie.

Dla mieszkancoéw Siemianowic Slaskich promocja na bieg Opener. Cena przy zapisach internetowych
na stronie www.barbarianrwce.pl 59 zt zamiast ceny normalnej 130 zt

27 kwietnia (sobota), godz. 11.00 - XXVI Bieg Uliczny im. Wojciecha Korfantego

START: godzina. 11.00 z ul. Jagiellonskiej — P1. Sejmu Slaskiego — Katowice,

META: Aleja Sportowcdw (przy pomniku W. Korfantego) — Siemianowice Slaskie.
DYSTANS: 10 km nawierzchnia asfaltowa oraz bruk. Trasa posiada atest PZLA.

Zapraszamy do zapoznania si¢ z regulaminem.

Zgtoszenia mozna dokona¢ w formie elektronicznej poprzez strong: https://dostartu.pl/xxv-bieg-
uliczny-im-wojciecha-korfantego-v2067.pl.html lub w dniu imprezy w godzinach 8:00-10:00 w
biurze zawodéw — pl. Sejmu Slaskiego, 40-032 Katowice.

Lista zawodnikdéw zostanie zamknieta w dniu 27.04.2019 r. 0 godz. 10.00.

Informacje o Biegu: Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Katowicach, ul. Zofii Natkowskiej
10A, tel. 32 253 76 54, www.biegkorfantego.katowice.pl oraz Miejski Osrodek Sportu

1 Rekreacji ,,Pszczelnik” w Siemianowicach Slqskich, Park Pszczelnik 3 tel. 32 228 08 48

28 kwietnia (niedziela), godz. 8.00-15.00 - Ptyta gtéwna - Miedzynarodowe Zawody Rzutowe
otwarcia sezonu rzutowego mtodziezy i seniorow.

Organizator: PZW Koto nr 100 Siemianowice Slaskie
Sedzia glowny: Dariusz Sobota

Mecze pitki noznej:

3 kwietnia (Sroda), godz. 17.00 — UKS Jednos¢ - KKS Czarni Sosnowiec (mtodzik mtodszy
D2)

5 kwietnia (piatek) godz. 15.00 — UKS Jedno$é — SMS Ruda Slaska (orlik starszy E1)

5 kwietnia (piatek), godz. 17.00 - MKS Siemianowiczanka — MKS Lazowianka Lazy (Klasa
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okregowa)

8 kwietnia (poniedzialek), godz. 15.30 — UKS Jednos$¢ — UKS Kuznica Katowice (orlik starszy
El)

8 kwietnia (poniedzialek), godz. 16.45 — APN Siemianowice Slaskie — KS Slavia Ruda Slaska
(orlik starszy E1)

9 kwietnia (wtorek), godz. 15.45 — UKS Jedno$é¢ — SRS Gwiazda Ruda Slaska (orlik mlodszy
E2)

9 kwietnia (wtorek), godz. 17.00 — APN Siemianowice Slaskie — MKS Mystowice (orlik
mtodszy E2)

10 kwietnia (Sroda), godz. 15.30 - UKS Jedno$¢ - AP Jaworzno (mlodzik mtodszy D2)

13 kwietnia (sobota), godz. 9.30 — APN Siemianowice Slaskie — UKS Ruch Chorzow
(trampkarz mtodszy C2)

13 kwietnia (sobota), godz. 11.00 — MKS Rosomak Siemianowiczanka — MKS Pogon Ruda
Slaska (Trampkarz mtodszy 2005)

13 kwietnia (sobota), godz. 13.00 — UKS Jednos¢ — KS Mydlice (mlodzik mtodszy D2)

14 kwietnia (niedziela), godz. 9.00 — MKS Rosomak Siemianowiczanka — UKS Ruch Chorzow
(Junior mtodszy 2002/2003)

14 kwietnia (niedziela), godz. 11.00 — MKS Rosomak Siemianowiczanka — GKS Wawel Wirek
Ruda Slaska (Orlik starszy 2008/2009)

14 kwietnia (niedziela), godz. 12.30 — MKS Siemianowiczanka — UKS Victoria Katowice
(Mtodzik mtodszy D1)

24 kwietnia (§roda), godz. 18.30 — APN Siemianowice Slaskie — KS Stadion Slaski Chorzow
(trampkarz mtodszy C2)

27 kwietnia (sobota), godz. 9.15 — MKS Rosomak Siemianowiczanka — MKS Pogon Ruda
Slaska (Mtodzik starszy 2006/2007)

27 kwietnia (sobota), godz. 11.00 — MKS Rosomak Siemianowiczanka — KS 1FC Katowice
(Trampkarz starszy 2004)

27 kwietnia (sobota), godz. 13.00 — UKS Jednos$¢ — PKS Jozetka Chorzéw (mtodzik Mtodszy
D2)

27 kwietnia (sobota), godz. 16.00 — APN Siemianowice Slaskie — UKS Szopienice (mtodzik
mtodszy D2)

27 kwietnia (sobota), godz. 17.00 — MKS Siemianowiczanka — LKS Drama Zbrostawice (Klasa
okregowa)



28 kwietnia (niedziela), godz. 13.00 — MKS Siemianowiczanka — AKS Wyzwolenie Chorzow
(Zak starszy 2010 1 mtodsi)

29 kwietnia (poniedzialek), godz. 16.30 — APN Siemianowice Slaskie — MKS Mystowice (orlik
starszy E1)

29 kwietnia (poniedzialek), godz. 17.00 — UKS Jednos¢ — LKS Pogon Imielin (orlik starszy E1)

30 kwietnia (wtorek), godz. 16.30 — APN Siemianowice Slaskie — LKS Unia Kosztowy (orlik
mtodszy E2)

30 kwietnia (wtorek), godz. 17.00 — UKS Jedno$¢ — LGKS Podlesianka 38 Katowice (orlik
mtodszy E2)

SILEOWNIA - Park ,, Pszczelnik™

godziny otwarcia:

poniedzialek, $§roda, godz.14.00 do 21.00
wtorek, czwartek, piatek, godz.15.00 do 22.00

Hala Tenisowa
w Siemianowicach Slaskich, przy ul. Aleja Mtodych, (tel. 697 083 111)

godziny otwarcia:
poniedziatek — niedziela od godz. 6.00 do 22.00

Kompleks Sportowy ,,Michat”
ul. Elizy Orzeszkowej 1, tel. 32 765.23.03, 32 765.23.04, www.ksmichal.mmj.pl

1, 8, 15, 29 kwietnia (poniedzialki), godz. 9.00 - Salka fitness KS ,,Michat” — AEROBIK (Siemianowicka
Karta Seniora 60+)

2,9, 16, 23, 30 kwietnia (wtorki), godz. 19.00 - Basen KS , Michal” — AQUA BIKE (jazda na
rowerach stacjonarnych w basenie)

2,9, 16, 23, 30 kwietnia (wtorki), godz. 20.00 i 21.00 - Basen KS ,, Michat” — Cwiczenia w wodzie

4, 11, 18, 25 kwietnia (czwartki), godz. 19.00 - Basen KS ,Michal” — AQUA BIKE (jazda na
rowerach stacjonarnych w basenie)

4, 11, 18, 25 kwietnia (czwartki), godz. 10.00 - Basen KS ,Michal” — Gimnastyka w wodzie
(Siemianowicka Karta Seniora 60+)

6 kwietnia (sobota), godz. 12.00 - Hala KS ,, Michat” — Targi Przedsigbiorcow

12 kwietnia (piatek), godz. 16.00 — V Wielkanocny Turniej Pitki Noznej Dzieci rocznik 2007 i
mlodsi pod patronatem Prezydenta Miasta Siemianowice Slaskie. Organizator: Siemianowicka
Spotdzielnia Mieszkaniowa.

28 kwietnia (niedziela), od godz. 9.00 - Hala KS ,Michat” — Ogo6lnopolski Turniej Tanca
Towarzyskiego. Organizator SKT Flamenco



BASEN - Kompleks Sportowy “Michat”

godziny otwarcia:

od poniedziatku do pigtku w godz. 6.00 — 22.00
sobota w godz.10.00 — 22.00

niedziela w godz.11.45 — 21.00

SAUNA, JACUZZI - Kompleks Sportowy “Michal”

godziny otwarcia:

od poniedziatku do piatku w godz. 16.00 — 22.00
sobota w godz. 10.00 —22.00

niedziela w godz. 10.00 — 21.00

STUDIO MASAZU - zapisy na poszczeg6lne dni tygodnia oraz godziny w kasie KS ,, Michal”

SALA FITNESS - Kompleks Sportowy ,,Michal”

1, 8, 15, 29 kwietnia (poniedzialki)

godz. 18.05 ZDROWY KREGOSLUP - instruktor Dorota
godz. 19.10 BE FIT — instruktor Dorota

godz. 20.15 STEP DANCE 1 — instruktor Bartek

2,9, 16,23, 30 kwietnia (wtorki)

godz. 18.05 FIT BALL — instruktor Bartek
godz. 19.10 BPU - instruktor Bartek

godz. 20.15 STEP DANCE 2- instruktor Bartek

3,10, 17, 24 kwietnia (Srody)

godz. 18.05 PILATES - instruktor Dorota

godz. 19.10 BE FIT — instruktor Dorota

godz. 20.15 TABATA DLA KAZDEGO - instruktor Bartek

4, 11, 18, 25 kwietnia (czwartki)

godz. 18.05 STEP DANCE 1 — instruktor Bartek
godz. 19.10 STEP DANCE 1 — instruktor Bartek
godz. 20.15 STEP DANCE 2 — instruktor Darek

5,12, 19, 26 kwietnia (piatki)
godz. 18.05 ZDROWY KREGOSLUP - instruktor Bartek
godz. 19.10 AEROBOX - instruktor Bartek

KOMPLEKS SPORTOWY ,,SIEMION”
ul. Olimpijska 2, (tel. 32 251 64 53)

mecze hokeja na trawie:
Seniorz

5 kwietnia (piatek), godz. 18.00 - HKS Siemianowiczanka — WKS Grunwald Poznan



7 kwietnia (niedziela), godz. 15.00 - HKS Siemianowiczanka — LKS Rogowo
14 kwietnia (niedziela), godz. 15.00 - HKS Siemianowiczanka — LKS Gasawa

27 kwietnia (niedziela), godz. 15.00 - HKS Siemianowiczanka — KS Pomorzanin Torun

Juniorz

18 kwietnia (czwartek), godz. 14.00 — HKS Siemianowiczanka — LKS Rogowo

WODNE OCHOTNICZE POGOTOWIE RATUNKOWE
ul. Jana Sniadeckiego 11, (tel. 511.543.210) www.slaskiewopr.pl

Zajecia WOPR w kazda sobote w Zespole Szkot Sportowych

6, 13, 20, 27 kwietnia (soboty)
godz. 9.00 - zajecia ogdlne WOPR
godz. 10.00 - zajecia dziecigeej sekcji "PIRANIE"

SIEMIANOWICKI KLUB KARATE KYOKUSHIN
salka KS ,,Michal” - ul. Elizy Orzeszkowej 1, tel. 504.084.126 (Andrzej Manecki),
www.skkk.slask.pl

Harmonogram treningéw siemianowickiego klubu Kyokushin Karate:
poniedziatki, czwartki 16.30-17.30 dzieci — grupa poczatkujaca

poniedziatki, czwartki 18.00-19.00 dzieci — grupa zaawansowana
wtorki, pigtki 17.00-18.30 miodziez

poniedziatki 19.30-21.00, srody 19.00-20.00, piatki 19.00-20.30 dorosli
wtorki, czwartki 19.30-20.30 grupa poczatkujaca dla dorostych 35+

Dodatkowo w Szkole Podstawowej nr 20 z Oddziatami Integracyjnymi (ul. Lipowa 3, 41-100
Siemianowice Slaskie) prowadzone sg treningi dla grupy poczatkujacej — dzieci. Informacje pod
numerem telefonu: 668 157 224

UCZNIOWSKI KLUB SPORTOWY ,,WOLODYJOWSKI”
Szkota Podstawowa nr 4, ul. Marii Dabrowskiej 10 tel. 501.018.845, www.zs4.mm;.pl

Zajecia z szermierki, rodzaj broni — szpada. Zajecia w sali sportowej na I pigtrze w Szkole
Podstawowej nr 4, w kazdy poniedziatek, wtorek i czwartek w godzinach 16.00-18.00.

KLUB SPORTOWY CAPOEIRA
Zespot Szkot Sportowych, ul. Mikotaja 3 tel. 505.555.785,


http://www.slaskiewopr.pl/

sarda(@camangula.com

Capoeira to niesamowite polaczenie sztuki walki, tafica, muzyki, samoobrony i akrobatyki.

Treningi brazylijskiej sztuki walki Capoeira dla dzieci (od 7 do 13 lat) odbywaja si¢ w poniedziatki

1 czwartki w godz. 18.00 do 19.00, dla mtodziezy (od 14 lat) i dorostych odbywaja si¢ w poniedziatki
i czwartki w godz. 19.00-20.00 w Szkole Podstawowej nr 8 (Plac Skrzeka i Wojcika 4).

Wigcej na stronie www.capoeira-siemianowice.pl oraz facebook.com/capoeirasiemianowice.pl
kontakt: 505.555.785, sarda@camangula.pl

SPORTOWY KLUB TANECZNY “FLAMENCO”

ul. 1 Maja 11, tel. 609.424.002, 501.663.006, www.sktflamenco.com

Zajecia dla dzieci, mtodziezy i dorostych.

Zumba, Latino Solo, Sexy Dance, Balet, Funky Dance, Taniec Wspotczesny, Taniec Towarzyski,
Balecik (4-6 lat), Funky Dance (4-7 lat), Breakdance, Kursy Weselne, Kursy dla Nowozencow.
Informacje 1 zapisy pod nr tel. 501.663.006 lub mailowo sktflamenco@op.pl

SLASKA AKADEMIA AIKIDO
Szkota Podstawowa nr 20 ul. Lipowa 3 (Andrzej Firlus, tel. 609.651.235)

Zapisy w godzinach treningu.

Treningi Slaskiej Akademii Aikido (wtorki i czwartki)
godz. 17.00, 18.00 — dzieci i mlodziez

godz. 19.00 — dorosli

SCK PARK TRADYCIJI — ul. Orzeszkowej 12 (tel. 32/765.27.40-41)
3 kwietnia (Sroda), godz. 16.00 — Kino Seniora 60+. Wstep wolny za okazaniem Siemianowickiej
Karty Seniora

MOSIR ,,PSZCZELNIK” - Park Pszczelnik 3 (tel. 32.228.08.48, 32.220.43.52)
3, 10, 17, 24 kwietnia (Srody), godz. 11.00 - Nordic Walking (Siemianowicka Karta Seniora 60+)

Kompleks Sportowy ,,Michat’- ul. Elizy Orzeszkowej 1 (tel. 32 765.23.03, 32 765.23.04)
1, 8, 15, 29 kwietnia (poniedzialki) godz. 9.00 - Salka fitness KS ,,Michal” — AEROBIK (Siemianowicka
Karta Seniora 60+)

4, 11, 18, 25 kwietnia (czwartki) godz. 10.00 - Basen KS ,Michat” — Gimnastyka w wodzie
(Siemianowicka Karta Seniora 60+)

KLUBY 1 STOWARZYSZENIA


mailto:sktflamenco@op.pl
http://www.sktflamenco.com/
mailto:sarda@camangula.pl
mailto:sarda@camangula.com

Slaskie Stowarzyszenie Kulturalne Oséb Niepetnosprawnych — Siemianowickie Centrum Kultury - Jarzebina
ul. Wierzbowa 2, zaprasza na spotkania we wtorki i czwartki w godz. 15.00—18.00

Polski Zwiqzek Niewidomych Koto Siemianowice Slgskie — ul. Powstancow 54 (tel. 32/228.17.39,
www.slaski.pzn.org.pl/siemianowice)
zaprasza na spotkania w srody w godz. 15.00-18.00 1 piatki w godz. 10.00—13.00

Zwigzek Gornoslaski Kofo Tuwim — Siemianowickie Centrum Kultury — Jarzebina ul. Wierzbowa 2
zaprasza na spotkania w poniedziatki w godz. 17.00-20.00

Klub Seniora ,Pogodna Jesieri” — Dom Kultury ,,Chemik™ ul. Niepodleglosci 51
zaprasza na spotkania w czwartki w godz. 15.00-19.00

Klub Seniora , Wesota Jesierr” — Klub ,,Centrum” ul. Powstancow 54
zaprasza na spotkania w poniedziatki w godz. 15.00-21.00

Klub Seniora ,Barwy Jesieni” — Siemianowickie Centrum Kultury — Jarzgbina ul. Wierzbowa 2
zaprasza na spotkania w §rody w godz. 15.00-19.00

Klub Seniora ,Michatkowice 60+”— Siemianowickie Centrum Kultury — Zameczek
ul. Oswigcimska 1
zaprasza na spotkania we wtorki w godz. 10.00

Klub Seniora ,Srédmiescie”— MDK ,,Jordan” ul. Chopina 2
zaprasza na spotkania w §rody w godz. 10.00

Klub Seniora ,Ztoty Wiek”— ul. Chopina 4a
zaprasza na spotkania w poniedziatki w godz. 16.00—-18.00

Z przyczyn nieprzewidzianych i niezaleznych od organizatorow
terminy imprez mogq ulec zmianie. Za ewentualne utrudnienia serdecznie przepraszamy

DODATKOWYCH INFORMACIJI UDZIELAJA:
ORGANIZATORZY, OBIEKTY SPORTOWE i KULTURALNE
ORAZ WYDZIAL KULTURY i SPORTU
URZEDU MIASTA SIEMIANOWICE SLASKIE

ul. Fitzneréw 3, I pietro — tel. 32/765.62.90



	SIŁOWNIA - Park „Pszczelnik”
	poniedziałek, środa, godz.14.00 do 21.00
	wtorek, czwartek, piątek, godz.15.00 do 22.00
	poniedziałek – niedziela od godz. 6.00 do 22.00

